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人が頑張っている姿を見ると自分もつられて頑張ろうと思うことってありませんか？

自分の夢をつかむために奇跡の復活した人を今日は紹介します。

照ノ富士関です。今、大相撲５月場所が開催されていますね。彼は３月場所で優勝し

て「大関」になりました。この番付を見てください。ここに名前が書いてあります。でも彼は

初めて大関になったのではなく、今から６年前（２０１５年）に一度「大関」になっていま

す。もう少しで｢横綱｣になるというところだったのですが、しばらくして思うように勝てなく

なってしまいました。彼が勝てなくなった原因は、彼の膝を見てください。両足にテープ

を巻いていますね。彼は両膝に大ケガをしました。お相撲さんは、大きな体を支えるので

よく膝をケガします。他にも病気をして相撲ができなくなり、何場所もお休みをして序二

段まで下がってしまいました。番付で言うとここです。大関になった人でここまで落ちてな

お相撲をやめなかった人は、今まで一人だっていません。３度目の膝の手術をした頃はトイレに自力で座れ

ないほどの状態だったので、本人も相撲をやめようと考えたそうです。でも彼はやめなかった。

それはなぜか？

弱気になった照ノ富士に親方は、「努力をしないであきらめたらきっと後悔する」と言って相撲を取り続ける

ことを勧めました。その言葉を信じて、誰も通ったことのない苦しい道を歩き始めました。そんな彼の姿に同じ

部屋の仲間も支えてくれました。一人だったらあきらめていた夢もみんなと一緒だったら頑張れる。照ノ富士

は応援してくれるまわりの人のためにも相撲を取り続けようと思うようになったそうです。ようやく病気が治って

少しずつ相撲が取れるようになりました。そして相撲を取る度に番付が上がって今年の３月場所でついに「大

関」に返り咲きました。彼の夢は、上を目指す！つまり「横綱」になることです。今が正念場です。あと４日、大

相撲から目が離せませんね。もしかすると「歴史的瞬間」を私たちは目にするかもしれませんね。彼が頑張る

ことで、私たちも頑張れば自分の夢を叶えられる。そんな気がしてきます。

この間の全校登山を思い出してください。１・２年生は竹の城址、３・４年生は大洞山、そして５・６年生は明

徳山。久しぶりに長い距離を歩いたので、結構疲れましたね。途中はとても苦しかったと思います。もうやめた

いと何度も思ったと思います。でも、みんな最後まで頑張りました。山頂についたときの気持ちはどうでした。

家に着いたときは…？自分って意外に頑張ったなと思いませんでしたか。

昨年はコロナ禍にあって中止をした全校登山ですが、今年はみんなと一緒に登ることができて本当に良か

ったと思っています。多分一人だったら途中であきらめたかもしれない。でもみんながいたから頑張れた。苦

しいことにみんなで挑戦ができたことが本当に嬉しかったです。

これからの人生楽しいことばかりじゃない。辛いことや苦しいことがいっぱいある。そういう時、全校登山で

頑張れた皆さんです。きっと逃げずに最後まで頑張り続けられると思います。夢をつかむまで諦めずに頑張り

続けてほしい

なあと思いま

す。

最 後 に

皆さんに私の

好きな詩を紹

介します。
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令和になって大きな災いが二つありました。一つは台風１９号。千曲川が決壊して須坂市内でも洪水が起こ

りました。高甫を流れる鮎川や百々川も水量が増えて、河川敷内も多くが流されてしまいました。しばらくは水

も思うように使うことができませんでした。たくさんの雨をもたらした台風１９号は明徳山にもその爪痕を残して

います。毎年全校登山で５年生が使っていた登山道が落石、崩落によって歩くことができなくなったのもその

一つです。その上、３月の大雪で中腹の木が幾つも倒れました。遠くから見ると何の変化も見られなかった明

徳山も近くによると大変なことになっていました。そこへ新型コロナウイルス感染症の流行。新学期早々臨時休

業となり、全校登山も中止となりました。

今年度は、明徳山コースにおいて新しいコースを設定することができ、規模を

縮小しながら実施をすることができました。コースの整備に力を貸していただい

た柿の木会及び保護者の皆さん、また、当日のボランティアとして参加していた

だいた保護者の皆さんには、本当に感謝申し上げます。無事、実施することが

できて次へ引き継ぐことができました。

当日は、朝から青空が広がり日中の気温もかなり上がりました。翌日が雨でし

たので晴れてホッとしています。高甫小には晴れ男晴れ女がたくさんいるんだな

あと思いました。

今年度は、コロナ対応から密集を避けるためにかなり広がっての歩行となりました。竹の城址からは、１・２年

生が作ったこいのぼりがはっきり見えました！

１年生 ２年生

３年生 ４年生



５年生 ６年生
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今年も八町

きゅうりの季節

がやってきまし

た。５月２５日

に４年敬組の

皆さんが、八町

きゅうりを植え

ました。

植えるにあたっては、ＳＤＧｓとの関わりについて学習

しました。伝統野菜の栽培については、「つくる責任つ

かう責任」（目標１２）との関連が考えられます。この目

標の鍵となるのが「エシカル消費」です。「人々や地域、

社会、そして地球環境に配慮した買い物や、その他の

お金を使う行動全般」のことを言います。具体的には環

境や人々に優しいと思われる商品やサービスを優先し

て消費することです。また、食品ロスの削減に努めるこ

ともエシカル消費につながります。伝統野菜は形・サイ

ズどころか味も異なることが少なくありません。でも、そ

れらを調理して食べると奥行きのある味わいになりま

す。

４年生の皆さんが一生懸命お世話する八町きゅうり、

どんな形でもおいしい！

今年も畑は、柿の木会の伊藤さんに耕していただき

ました。ありがとうございます。

当日は、長野放送、グーライト、須坂新聞の取材を受

けました。お楽しみに！

自転車クラブ発足！
６月１２日の須高自転車大会に向けて自転

車クラブが発足しました。５年生５人、６年生４
人計９人で２チームの参加となります。例年に
なく人数が多く、練習にも熱が入ります。体育
館には交通安全協会の皆さんによりコースが
設定されました。また、実技指導もしていただ
いています。

᱔ᄅὝἓἕχـϜ
５月２０日に高甫ふれあい代表委員会を

開催いたしました。委員の皆さんには授業
参観後に学校運営に対するご意見をいただ
きました。委員の皆さんは以下の通りです。

(敬称略)
高甫地区区長会長 村石 幸夫
主任児童委員 高城 邦子
育成会ブロック長 池田夕祐子
高甫保育園長 本多 久子
高甫地域公民館長 竹前 儀和
ＰＴＡ会長 岡村 勉

今年度高甫ふれあい委員会はコロナ感染
防止のため中止とさせていただきました。

ửựỞႵΖϜὣᫌѲἨἨἰ

５月２６日に第３回ＰＴＡ理事会を開催しまし

た。いよいよ本格的にＰＴＡ活動が始まります。

今年度は、コロナ防止対策を踏まえての実施

ということで、計画を立てるのも例年とは違って

大変です。皆様のご協力をお願いします。



　 下校時間4:10

日 曜日給食 朝活 1 2 3 4 5 6 児童会・保健・支援会議等 PTA・地域・学校行事等 校内会合 日直

　

登校日数22日 授業時数120時間 累計登校日数58日

★

給食費引落日

職員会⑤かたくりの会③

7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17

28

特別 特別 特別 特別 授業参観日② 歯の健康教室（2,４,6年） 親子クッキング3年

内科検診②

諸検査研修会③クラブ②開講式プール開き

理科キッズ６年

体重測定②

放課後かたくり① 重点研究③

須高自転車大会

かたくりの会② ブール給水

前期児童委員会④

早野先生来校
校長講話②

お地蔵さん供花4年 峰の原下見予備日 体重測定①

学年費引落日

校内教育支援委④

職員会④

◇★

教育相談①

教育相談②

プール清掃①

音楽集会③

プール清掃②
教育相談③

プール清掃(予備）

諸検査研修会②

歯科（1,3,5年）

歯科（2,4,6年）

教務会④

◇★

18 19 20 21 22

23 24 25 26 27

累計授業時数316時間

30 水 ○
かた

くり
佐藤

29 火 ○ 読書 業田

28 月 振替休日

27 日

26 土 ○ 山守

25 金 ○ 読書 松倉

24 木 ○ 読書 西脇18 19 20 21 行 行 観劇教室（午後）

23 24 25 26 27

23 水 ○ 読書 齋藤

22 火 ○
体育

集会
山岸7 8 9 10 11 12 体育集会⑤

13 14 15 16 17

21 月 ○ 読書 三輪

20 日

1 2 3 4 ⑤  ５校学力向上研修会① 学年費引落日

高甫球技大会 陸上県大会

19 土

18 金 ○ 読書 市川23 24 25 26 行 　
防災教育講習会

引渡し訓練

17 木 ○
プール

開き
鈴木

16 水 ○ 読書 宮﨑13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 ク

教務会⑤　　　◇

15 火 ○ 読書 佐藤

14 月 ○ 読書 業田1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12

13 日

12 土

11 金 ○ 読書 山守

10 木 ○
校長

講話
松倉18 19 20 21 22 児

23 24 25 26 27 28

9 水 ○
かた

くり
西脇

8 火 ○
体育

集会
齋藤7 8 9 10 11

13 14 15 16 17

教育相談⑤

栗原Sc来校
体育集会④

7 月 ○ 読書 山岸

6 日

1 2 3 4 5 教育相談④

5 土

4 金 ○ 読書 三輪峰の原下見

3 木 ○
音楽

集会
市川

宮﨑

2 水 ○ 読書 鈴木

7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17

令和３年度 六月 行事予定表 高甫小

学校行事

1 火 ○
児童

集会

JRC登録式

（児童集会②）


